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Gli adenomi ipofisari, rappresentano una famiglia di patologie ampiamente
eterogenee. Questi vengono suddivisi in secernenti e nonsecernenti in base
all'eventuale secrezione ormonale ed in micro e macro in base alle loro
dimensioni.

L'attuale atteggiamento terapeutico deve tenere in considerazione le possibili
opzioni, medica e chirurgica, in base alla specifica indicazione ed alle attuali
possibilita di cura. Inoltre, la radiochirurgia pu¢ essere impiegata in quei pazienti
con residuo o recidiva ed in quelli che presentano comorbidita importanti per
sostenere un intervento chirurgico.

Un sospetto clinico che conduca ad una diagnosi definita, puo consentire un
intervento terapeutico precoce, in un paziente poco compromesso dal punto di
vista sistemico. Molte malattie sistemiche possono avere origine da una malattia
ipofisaria come puo accadere in pazienti che sviluppano diabete, ipertensione
arteriosa, disturbi di origine sessuale, calo del visus e limitazione campimetrica e
nei pazienti che sviluppano cambiamenti somatici caratteristici.

Gli adenomi stessi, secernenti e non, possono mostrare comportamenti clinici piu
svariati, con recidiva o ripresa di malattia ed in alcuni casi vi & impossibilita ad
ottenere la remissione clinica.

La complessita della patologia e la consapevolezza dei limiti terapeutici rende
ragione della necessita di una collaborazione multidisciplinare. | trattamenti
medico, chirurgico e radio chirurgico, possono ottenere singolarmente o in
associazione il controllo di queste malattie ed e l'interdisciplinarieta che consente
il confronto e la decisione terapeutica piu adequata.

Proprio per sottolineare Iimportanza di un approccio diagnostico terapeutico
integrato, da molti mesi si e costituito un gruppo di figure professionali competenti
nel campo della patologia ipofisaria della Regione Marche, che si incontra
periodicamente per discutere le diverse problematiche. Questo convegno
rappresenta una presentazione pubblica dell'attivita del gruppo che proporra la
propria esperienza confrontandosi con alcuni ospiti esperti dell'largomento e con i
pazienti stessi, rappresentati da una associazione onlus (Associazione Nazionale
Patologia Ipofisaria, ANIPI Marche). All' ANIPI Marche, infatti, sara dedicata la tavola
rotonda che concludera il convegno mettendo a confronto le esigenze dei pazienti
con quelle degli specialisti e dei medici di medicin generale.

Sara con vero piacere ospitare ad Ancona clinici specialisti del campo per
discutere gli aspetti piu «difficili> di tale patologia.
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