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GIORNATA EUROPEA
sulla DEPRESSIONE

“Popolosi Deserti e Depressione”

Depressione e Psicosi nel
mondo virtuale: Diagnosi e Terapia
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supporto

Unitevi

anoi

23 Ottobre 2010 ore 09.00

Loggia dei Mercanti
Via della Loggia Ancona

Gli Olimpionici Daniele Scarpa e Sandra Truccolo
sono i Testimonial della Giornata sulla Depressione

Mass-Media CONSULTANT: Studio Angeletti - www.unicorno.it



“Popolosi Deserti e Depressione”

Depressione e Psicosi nel
mondo virtuale: Diagnosi e Terapia

PROGRAMMA

h. 09.00 Apertura Lavori
Gianfranco Rocchetti
Gia Direttore del Dipartimento di Salute Mentale
ASUR Zona Territoriale n. 7 Ancona

h. 09.05 Introduzione

Giovanni Stroppa
Direttore Zona Territoriale n. 7 Ancona

h. 09.15 Saluto Autorita
Moderatore Gianfranco Rocchetti Sabrina Milardi

h. 09.30 Popolosi deserti e depressione: disturbo di
personalita di tipo compulsivo
Sabrina Milardi
Medico Psichiatra CSM Centro
Specialista in Psichiatria
Vicepresidente EDA Italia ONLUS

h. 09.45 Strutturazione del Sé tra realta e mondo
virtuale
Filippo Marinelli
Psicoanalista Ordinario SPI Bologna

h. 10.30 Fenomeni evolutivi e nuove psicopatologie
nelle Relazioni Web-Mediate
Federico Tonioni
Psichiatra Ricercatore Univ. Catt. Roma - Dirig.Day-Hospital
Psichiatria e Tossicodipendenze Policlinico Gemelli Roma

h. 11.30 Discussione

=2

. 12.00 Pausa Lavori

h. 12.15 | Mass-Media nel mondo Virtuale: Il ruolo
della comunicazione nello sviluppo dei
comportamenti e nel rapporto con la realta
Giancarlo Trapanese

Scrittore Professore Giornalista Vice Capo-Redattore
Sede RAI Marche

h. 12.45 1l ruolo degli Psicofarmaci nel trattamento
della Psicopatologia correlata all’uso delle
nuove tecnologie
Giovanni Camardese

Ricercatore Universitario Dirigente Medico Istit. di Psichiatria
e Psicologia Clinica Universita Cattolica Roma

h. 13.15 Discussione

h. 13.30 Pausa Pranzo

Moderatori Gabriella Ferrari - Sabrina Milardi

h{14.30 Un approccio al Counseling On-Line:
I’esperienza di Psicogiovani
Laura Giorgio
Psicologa Progettista della Formazione Scuola Regionale di
Formazione della Pubblica Amministrazione Regione Marche

h. 15.00 La Psicoterapia nei disturbi Web-Mediati:
il ruolo delle Emozioni
David Martinelli

Psichiatra Responsabile Amb “Internet Addiction” Universita
Cattolica Sacro Cuore Roma

h. 15.30 Prevenzione e Vigilanza: quando I'uso o 'abuso
superano il limite della legalita
Cinzia Grucci
Dirigente Compartimento Polizia delle Comunicazioni Marche.
Patrizia Torretta
Psicologa CNCPO Ministero dell’'Interno

h. 16.00 Discussione

h. 16.30 “VIGNETTE”

Lorenzo Recanatini

Dirigente Psicologo UMEE ASUR Zona Territoriale 7 Ancona
Conclusioni

h. 17.30 Cosegna modulo ECM
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La depressione & ormai uno
dei principali problemi in
materia di sanita.
L'Organizzazione Mondiale
della Sanita ha affermato
recentemente che entro il
2020 la depressione sara
una delle prime cause
disabilitanti dopo le malattie
Cardiovascolari.
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II bisogno di disporre di informazioni accurate e
aggiornate € essenziale tanto piu che il mondo & sempre
piu cosciente dei problemi legati alla depressione e ai
disturbi dell’'umore in genere.

Occorre agire immediatamente per porre rimedio ai
problemi associati alla depressione e occorre fornire
delle risorse adeguate per far fronte alle necessita attuali
e future.

J
L associazione no-profit "European Depression
Association" (E.D.A.) € volta a promuovere una giornata
dedicata alla sensibilizzazione della depressione in tutti i
paesi europei.
Questo sara possibile grazie al coinvolgimento delle
organizzazioni locali interessate e grazie alla mobilitazione
dei mass media. La depressione dovra altresi essere posta
all'ordine del giorno dei poteri politici per attirare
I’attenzione sull'impatto che essa ha sull’individuo, sulla
sua famiglia, sulla societa e sul’economia. Questa
iniziativa & indirizzata: agli psichiatri, ai medici di famiglia, a
tutti i professionisti della sanita, alle organizzazioni dei
pazienti, all’opinione pubblica. Noi desideriamo ugualmente
attirare I'attenzione del mondo politico sull'impatto
socioeconomico che la depressione ha non solo sui
pazienti ma anche sulle famiglie e la struttura sociale.

La Giornata Europea sulla Depressione, ha il compito di

stimolare tutti sull'importanza della prevenzione, della
diagnosi precoce e del corretto trattamento delle malattie
dell'umore. Tutti assieme possiamo vincere la Depressione e
idanni che provoca.



